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il taccuino da disegno fai da te

Ciao! Questa guida ti aiutera a realizzare il tuo personalissimo sketchbook
tascabile, da utilizzare durante il periodo delle vacanze per dedicare qualche
minuto ogni giorno alla pratica del disegno.

1. materiali occorrenti

e un cartoncino di recupero

e un pezzo di stoffa di recupero oppure un foglio di carta decorato (carta
da regalo, carta da decoupage, carta colorata e o texturizzata a mano...)

e un cartoncino colorato per rivestire l'interno (abbinalo con gusto alla
copertina esterna!)

e colla vinilica o colla stick (se per foderare usi la stoffa, ci vuole la colla
vinilica. Se usi la carta va bene anche la colla stick!)

e un pennello oppure una tesserina di plastica (per spandere al meglio la
colla vinilica)

o forbici o taglierino

e fogli bianchi o colorati a scelta circa 8-10 (quelli da stampante,
grammatura circa 80gm)

¢ un filo di cotone o di lana per la rilegatura

e una squadra o una riga per misurare i tagli

e eventualmente un pannetto morbido e pulito per aiutarti nel lisciare la carta
e/o la stoffa

e qualche libro per fare da peso mentre la colla asciuga

e quel che vuoi per decorare o abbellire ulteriormente il tuo taccuino

esempi di cartoncini che puoi utilizzare
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il taccuino da disegno fai da te

Realizzare il taccuino

1. creare la copertina rigida: ricava dai tuoi cartoncini una striscia rettangolare
delle dimensioni che preferisci. La mia misura circa 30x10 cm

2. rivestire la copertina: Prendi una stoffa o una carta decorativa che sia un po’
piu grande del tuo rettangolo di cartone. misura almeno 2 cm di bordo tutto
attorno.

3. incollare: sul dorso esterno della tua copertina spargi bene la colla (aiutati col
pennello o con la tessera di plastica) in modo uniforme e fai aderire il tuo
rivestimento. Se usi la stoffa, servira la colla vinilica.

4. tagliare gli angoli e risvoltare: taglia gli angoli del tuo rivestimento lasciando
circa 5mm dal cartone. Spargi la colla sul bordo interno della copertina e risvolta
il rivestimento, facendolo aderire bene in ogni punto.

dueorediarte.it



il taccuino da disegno fai da te

5. Foderare l'interno: prendi il cartoncino colorato e ritaglialo facendo in modo
che sia leggermente piu piccolo della copertina. Puoi considerare mezzo cm in
meno sia in lunghezza che in larghezza b

-

6. tagliare i fogli da disegnare: della stessa misura che hai usato per il
cartoncino interno, eventualmente anche un po’ piu piccoli, cosi non sbordano
dal taccuino quando lo chiudi.

7. piegare tutto a meta e fissare i fogli con il filo di cotonel/lana: una volta
che avrai tagliato i tuoi fogli bianchi (ottenendo una ventina di pagine o piu)
inseriscili dentro alla copertina. Piega tutto a meta e prendi circa 40 cm di filo con
Cui passare due-tre volte sulla piega e fissare il mazzetto dei fogli piegati alla
copertina. Chiudi con un bel doppio nodo stretto.
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il taccuino da disegno fai da te

ecco come risulta il lavoro finito

copertina realizzata in carta e
copertina realizzata in stoffa

Clicca qui per vedere il video
con il taccuino finito
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il taccuino da disegno fai da te
cofo figeappare 4 pur derned

Beh, nulla ti vieta di usare la tua fantasia o di seguire i tuoi gusti personali in fatto
di tecniche e soggetti preferiti, ma se vuoi raccogliere una sfida, eccola.
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interpreta creativamente queste definizioni

1.Gioiello 21. Frutta

2.Esploratore 22. Emozione

3.Parola 23. Uccello

4. Amore 24. Sensazione

5.Liberta 25. Movimento

6.Paesaggio 26. Forma

7.Ritratto 27. Spazio

8.Animale fantastico 28. Luce

9. Supereroe 29. Ombra
10.Maschera 30. Farfalla
11. Futuro 31. Scoperta
12.Sogno
13.Musica come?
14.Viaggio Ogni giorno dedica almeno 10 minuti al disegno,
15.Nuvola affrontando uno alla volta i soggetti indicati nella
16. Astratto sfida.

Se hai a disposizione meno giorni, fermati al
17.Texture : o
numero corrispondente, oppure... se ti piace

18.Contrasto vincere facile... scegli nella lista dei 31 soggetti,
19. Simmetria quelli che preferisci per riempire le tue giornate di

. .. i i !
20. RlpetIZIOne vacanza. Buon divertimento!
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. . 7 GRAZIE
}@{/ MV ; per aver scaricato questa risorsa

mi auguro che le indicazioni, i suggerimenti e le proposte che hai trovato all'interno
di questa guida ti siano stati utili e che potrai facilmente implementarli nel tuo

lavoro didattico con le classi.

Nel mondo di dueorediarte le risorse non mancano! Sono certa che potrai
trovare quella che fa al caso tuo per aiutarti a risolvere dubbi o problemi che

insorgono quotidianamente nella nostra vita professionale a scuola.

La punta di diamante della Sala Prof & la sua sezione VIP. Al suo interno trovi
una ricca biblioteca di risorse organizzate in modo da essere facilmente fruibili

durante I'anno per coprire tutto il tuo fabbisogno didattico.

e laboratori illustrati passo a passo

e guide didattiche sulla programmazione, la valutazione, la
scelta dei libri, le incombenze burocratiche...

e approfondimenti tecnici e spunti di riflessione settimanali

e un vivace forum di confronto con me e con i colleghi VIP

& -

le porte della Sala Prof VIP sono aperte. Vieni a scoprirla da qui!

Qui di seguito ti riepilogo le altre risorse che puoi sfruttare, fanne buon uso!

* in primo luogo il blog: dueorediarte.it qui trovi mappe, sintesi e video brevi perfetti

per animare le tue lezioni in classe e per offrire supporto ai tuoi alunni con BES

* il podcast su spotify: Sala Prof_in cuffia

* le bacheche di ispirazione su pinterest: Maria_dueorediarte

e naturalmente i social media

* facebook: dueorediarte instagram: dueorediarte

a presto! %/\W

Scrivimi quando vuoi a: maria@dueorediarte.it
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